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Những kết luận mới của luận án 

1. Xác định được lôgic vận động và phát triển của khái niệm chuyển hóa vật chất và 

năng lượng qua từng lớp, cấp học, từng cấp độ tổ chức sống là nội dung, là mục tiêu cần cải 

tiến, hoàn thiện phương pháp dạy học sinh học. 

2. Xác định được các hướng mở rộng nội hàm, bản chất và vận động khách quan của 

khái niệm chuyển hóa vật chất và năng lượng bằng việc phân tích lôgic vận động và phát 

triển của khái niệm này qua các cấp độ tổ chức sống. 

3. Các luận cứ: khái niệm, khái niệm sinh học, chuyển hóa vật chất và năng lượng là cơ 

sở nhận thức để xác định sự phát triển của khái niệm chuyển hóa vật chất và năng lượng, đồng 

thời chỉ ra được hệ thống các khái niệm thuộc chuyển hóa vật chất và năng lượng từ sinh học 

6 đến sinh học 12. 

4. Trong tổ chức hoạt động học tập nhằm giúp cho học sinh nắm vững hệ thống khái 

niệm, cần dựa vào các nguyên tắc, quy trình và những biện pháp hoạt động học tập theo 

hướng đi từ khái niệm chuyển hóa vật chất và năng lượng đại cương đến biểu hiện cụ thể từ 

cấp độ tế bào, cơ thể đơn bào, cơ thể đa bào, quần thể và hệ sinh thái – sinh quyển. 

5. Thực hiện đúng cách tiến hành thực nghiệm, các tiêu chí đo, công cụ đo trong thực 

nghiệm đã thu được hệ thống các số liệu, được xử lí khoa học đã chứng minh được giả 

thuyết nghiên cứu là đúng, học sinh nắm vững hệ thống khái niệm, nắm vững quá trình phát 

triển của hệ thống khái niệm, đồng thời các năng lực học tập được hình thành, phát triển. 

6. Luận án cũng đề xuất phổ biến những kết quả nghiên cứu của luận án, tổ chức tập 

huấn cho giáo viên để có năng lực này, giúp cho việc cải tiến dạy học nói chung, dạy học 

KN SH nói riêng. 
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